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Begegnung, mit einem Lacheln, gesund
und in der realen Welt!

Liebe Newsletter-Abonnenten, liebe Freunde des Integralis Netzwerks,

Der Neustart: Wir schauen zuversichtlich nach vorne.

Einige Veranstaltungen der Integralis Akademie haben bereits wieder stattgefunden, z.T.
noch mit der Beschréankung auf 15 Teilnehmer und naturlich bei Einhaltung des
Sicherheitsabstandes, aber wir spiren Uberall, dass wir auf dem Weg der Normalisierung
sind. Wir freuen uns auf bewusste Begegnungen und berthrende Erfahrungen, die das
Leben frischer und lebendiger machen und ihm eine Tiefe verleihen, die den Kérper, das
Herz und die Seele erreicht.

Konkret erleben kannst du das auf den Lust-auf-Leben-Wochenenden mit Ute Jungnick
(s.u., neuer Termin!) und natirlich beim Start der Integralis Ausbildung im August.

Eine Ubersicht tiber alle Termine findest du in unserem Terminkalender:

www.integralis-akademie.de/terminkalender

Jetzt buchen ohne Risiko


https://newslettertogo.com/t9stvjrn-nupaj9nq-detseonb-nel

Wenn du dich fir eine Prasenzveranstaltung anmeldest, die dann aufgrund gesetzlicher
Vorgaben doch nicht stattfinden kann, dann entstehen dir natirlich keine Kosten. Fir den
Fall, dass du selber krank wirst (nein, es muss nicht Corona sein), kannst du dich
neuerdings absichern und Uber diesen Link eine sehr giinstige
Seminarricktrittsversicherung abschlie3en:

www.integralis-akademie.de/seminar-versicherung

Fruhbucherpreis fur die 5. Kasseler Integralis Tagung

Bis zum 30.6.20 kannst du von einem echt coolen Sonderpreis fir die Teilnahme an der 5.
Kasseler Integralis Tagung profitieren. Das Thema dieser Tagung betrifft uns alle und ist
zugleich der Kern eines gut gelebten Lebens: ,Beziehungskunst und Liebeskultur - wie wir
in Zukunft zusammen gliicklich werden"!! Mit super interessanten Referenten.

Hier findest du alle Infos und den Link zur Anmeldung:

www.integralis-akademie.de/integralis-tagung

Ich hoffe, dass wir uns sehr bald wiedersehen, mit einem L&cheln und gesund und in der
realen Welt!

Mit ganz herzlichen Grifzen

Stephan W. Ludwig
Leiter der Integralis® Akademie und
Ausbildungsleiter der Integralis Ausbildung

Wiegezu
nnerer
Besuchen Sie Stephan W. Ludwig auf Facebook! Klarheit

,Der klirzeste Weg zwischen zwei Menschen ist ein Ldcheln.”
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Ubersicht:

1. Lust auf Leben — Seminare mit Ute Jungnick
2. Die Integralis Ausbildung — neuer Starttermin am 19.-23. August 2020
3. Die Schatzkiste fur Paare — der neue Online-Kurs "Geht doch”

mit Doro Kurig und Jochen Tetzlaff

4.  Fruhbucherpreis fir die 5. Kasseler Integralis Tagung

Lust auf Leben — Seminare mit Ute Jungnick

19.-21.06.20 | Lust auf Leben — Selbstakzeptanz als Schlissel zu Liebe und
Erfolg

Nachdem der Termin 12.-14.06.20 schon seit
langerem ausgebucht ist, fillt sich jetzt der zweite
Termin fir das erste Wochenende des beliebten
Seminarzyklus.

Jetzt buchen: Selbstakzeptanz - Der Schlissel zu

Liebe und Erfolg - 2. Termin

Dieses Seminar-Wochenende ist der erste Teil eines spannenden, flinfteiligen
Seminarzyklus, der als fortlaufende Gruppe gebucht werden kann, oder Sie wahlen die
Themen, die lhnen besonders wichtig sind. Die Leitung dieser seit Jahren erfolgreich
stattfindenden Seminarreihe hat die Integralis-Ausbildungsleiterin Ute Jungnick.
Lebensfreude garantiert!

» Die Themen der weiteren Wochenenden, alle Informationen und
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Anmeldung

Die Integralis Ausbildung — neuer Starttermin
am 19.-23. August 2020

Wir spiren gerade sehr deutlich, wie sich immer mehr Menschen in dieser Krisenzeit
bewusst geworden sind, dass es in ihrem Leben letztlich um Lebens- und
Beziehungsqualitéat geht. Und genau das ist das Thema der integralen
Personlichkeitsentwicklung, wie wir sie seit Uber 25 Jahren lehren.

Deine Entwicklung als Mensch und Berater*in

In der Integralis Ausbildung kannst du deinen Weg der integralen
Persdnlichkeitsentwicklung beginnen oder fortsetzen und genau die Kompetenzen
schulen, die man fir ein gelingendes personliches und berufliches Leben in einer
hyperkomplexen und beschleunigten Welt braucht:

e Unsicherheitstoleranz,

¢ Emotionale Intelligenz,

e Selbstwirksamkeit,

e System- und Chaoskompetenz,
¢ Resonanzfahigkeit,

e Entscheidungsfreude und

e eine sinnlich-lustvolle Beziehung zum eigenen

Kaorper.

Und die Liste lieRe sich mit Leichtigkeit verlangern.

Personlicher oder beruflicher Schwerpunkt?

Du kannst die Ausbildung mit dem Schwerpunkt ,,Persénlichkeitsentwicklung®“ oder
.Professionelle Beratungspraxis“ durchlaufen. Beide Wege beinhalten den gleichen Anteil


https://newslettertogo.com/t9stvjrn-nupaj9nq-ws305wiu-cq9

an Personlichkeitsentwicklung; die Entscheidung fur den einen oder anderen Weg fallst du
erst nach dem dritten Ausbildungsmodul.

Start im August oder November (wenn es noch Platze gibt)

Die bisher angemeldeten Teilnehmer*innen sind trotz der Verschiebung weiterhin an Bord
und es gibt noch einige freie Platze fir den Start im August. In Ausnahmeféllen ist auch
der Einstieg zum zweiten Modul im November méglich.

Tipps/ Infos:

e FUr den Fall, dass dir drei Jahre zu lang erscheinen: Unsere Vertragsgestaltung
beinhaltet ein freies Ruicktrittsrecht nach dem Ende des ersten Ausbildungsjahres.

e Hier kannst du einen Blick in das Curriculum werfen:
www.integralis-akademie.de/curriculum

e Und das sagen die Teilnehmer*innen dazu:
www.integralis-akademie.de/teilnehmerstimmen

Melde dich bei mir, wenn du Interesse hast, dich personlich zu
informieren.

Ich berate dich gerne und unverbindlich und natirlich kostenlos:
ludwig@integralis-akademie.de oder 0172-4078329.

NEU - Die Schatzkiste fur Paare:

Der Online-Kurs "Geht doch! - Wie Kommunikation und
Sexualitat in der Paarbeziehung gelingen.”
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Endlich ist es so weit:

Der erste Online-Kurs von und mit
Doro Kurig und Jochen Tetzlaff ist
erschienen.

Sie haben ihr Wissen und ihre Erfahrung
aus 30 Jahren Arbeit mit Paaren in einen

wirkungsvollen Kurs fiir eine gliickliche
Paarbeziehung einflieRen lassen: ,Geht
doch! Wie Kommunikation und Sexualitét in
der Paarbeziehung gelingen.*

Mit Videovortragen, Arbeitsblattern zur Selbsterforschung, Visualisierungen und vielen
praktischen Tipps. Du kannst den Kurs fir dich selbst oder mit deinem Partner
gemeinsam machen.

» Jetzt hier buchen und sofort downloaden!

Frihbucherpreis fur die 5. Kasseler Integralis Tagung

24.-25.10.20 | Beziehungskunst und Liebeskultur — wie wir
zusammen glucklich werden.

Das Thema der 5. Kasseler Integralis Tagung ist jetzt noch aktueller geworden: Der
Mensch ist ein Beziehungswesen und die wichtigste Quelle von Lebensqualitat und Glick
ist die Qualitat unserer Beziehungen und die Liebe. Und das gilt nicht nur im Privaten,
sondern auch fir unsere Arbeitswelten und den gesellschaftlichen Zusammenhang, in
dem wir leben.
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Der Eroffnungsredner ist Dr. Christoph Quarch, der
als der bodenstandigste Philosoph Deutschlands
und einer der weltweit innovativsten Platon-
Spezialisten gilt. Und Platons Spezialitat ist Liebe
und Leidenschaft!

AuRerdem spricht Christoph Quarch Gber mégliche
Konsequenzen der kinstlichen Intelligenz fur unsere

Beziehungen und die Liebe.

Lassen Sie uns gemeinsam erforschen, wie wir in Zukunft zusammen glticklich werden!
Die Tagung ist eine Schatzkiste voller Anregungen und heif3er Themen.

Programm und Anmeldung — Sonderpreis 115,00€ fiir die ganze Tagung:

» Jetzt bereits zur 5. Kasseler Integralis Tagung anmelden

Sie erhalten diesen Newsletter der Integralis® Akademie, da Sie sich dafiir eingetragen
haben. Mit dem Newsletter werden Sie immer Uber Neuigkeiten bei der Integralis
Akademie, dessen Netzwerk, die Ausbildungen, Uber Weiterbildungen u.v.m. informiert
und Sie erhalten regelmaf3ig kostenlos Wissenswertes in Form von Videos, Audios und
Texten. All dieses kénnen Sie auch gerne an Freunde und Bekannte, die sich daftir
interessieren, weitergeben.

Bei Fragen zu den Angeboten der Akademie steht Ihnen unser Biro gerne zur Verfligung:
¢ Integralis Organisationsbirro (Frau Mencz oder Frau Marx):

Telefon 0421-408978-50 | info@integralis-akademie.de

Wenn Sie unseren Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie bitte hier,
um den E-Mail-Newsletter der Integralis Akademie abzubestellen.
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